
陸忻紅珠女士  Julia LUK   輔導碩士、心理學

學士、社會工作學士、私人執業心理動力治療
師、身心創傷 - 體感療癒執行師 ( SEP)及培
訓助理、沙遊治療師、香港專業輔導協會的特
許督導師、認證輔導員及副院士、有接近三十
年的經驗，為個人及家庭（包括有特殊學習及
發展需要的孩子的家庭）提供專業輔導及治療、 
及擁有超過十五年前線自閉症兒童/ 青少年療
育及家長支援經驗 
 

陳玉珍姑娘  Ann CHEN  兒童發展治療顧問 

香港一級註冊職業治療師、醫療研究碩士、佛
學研究碩士、修畢靜觀減壓及輔導課程、身心
創傷治療師及擁有超過二十年前線自閉症兒童/ 
青少年療育及家長支援經驗 

 

 
 
 

        自閉症或亞氏保加症的孩子，心裡常有不明來歷的恐懼… … 
        怕人. 怕變. 怕死. 怕 “不知”.怕聲. 怕觸碰… …  
      
        當孩子驚慌時，作為家長的你，可以怎樣協助他們? 
        針對不同的驚恐，我們又怎樣給予治療和教育?  

            每節 $230 
星期三晚 7:30 – 9:30 

香港灣仔駱克道 194－200 號東新商業中心 一樓   www.pdachild.com.hk 
電話:  2528 4096         傳真: 2528 4347        電郵: pda@pdachild.com.hk 

如有任何查詢及報名， 
請致電 2528 4096 或電郵至
pda@pdachild.com.hk 與 
行政陳頴心姑娘  聯絡 

 

講者:  


